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NACIONALINES M. K. CIURLIONIO MENU MOKYKLOS
BALETO SKYRIAUS

NUOTOLINIO MOKYMO PRIEMONIU PLANAS ESANT KARANTINO SALYGOMS

Mokytojas-a

Asistentas-¢

2019-2020 mokslo mety II-3jj pusmetj

Dalykas-ai

Klasé-s

Mokiniy

Kokias ugdymo priemones planuoja

naudoti mokytojas

Kokioje
platformoje
bendraus su

Kaip vyks mokiniy
atsiskaitymas

L. Noreikiené- L. Taranikova KST, KSP, Ia 4 Klasikinio Sokio technikos e-dienynas Teoriniai rasto darbai
Bartusevicitteé K. Jermakova Istorinis Sokis | IV a 15 pamokos: veritus, el. (vertinimui):
J. Kazakeviciite | Istorinis Sokis | 5¢C 14 Mokymo apimtj sudaro metodiniai, | pastas, skype, | 1.Aprasyti (pvz. po
D. Lapieniené praktiniai, teoriniai rasto ir telefoniniai vieng judesj prie
N. Beredina A. Bernotavi¢iené | KST, KSP IV a 10 svarankiski darbai. skambugiai, atramos, salés viduryje,
P. Skirmantas Grupiniai praktiniai mokymai: sms, youtube, | Suolj, judesj ant puanty
G. Dautartiené L. Taranikova KST, KSP la 13 1. naudojantis ZOOM Cloud wetransfer, irtt):
E. Gabrénaité Meetings programa vimeo, google | a) pagrindinés judesio
L. Grava J. Isakova KST, KSP 2¢C 14 2. klasikinio Sokio technikos docs, zoom, atlikimo taisyklés ir
D. Lapieniené % ¢ .bern 10 pamoka atliekama pagal pateikta facebook ir principas (metodika)
K. Fedorovidiiite 5¢ 11 nuoroda (YouTube, Instagram ir messnheger b) en dehors/en dedans
D. Voinovas kt.) ir atitinkanti ugdomosios klasés | grupés, atlikimo panasumai ir
B. Vanage lygi microsoft skirtumai
0. Beliukevigiené 3. pasijungus j bendra video teams ¢) judesio atlikimo
D. KarpuSenkoviené | R. Liutenko KST, KSP Ila 13 (,,onlm.e,,.) !(onfer.en_cgq. _ Chara_kt_er_ls o
K. Jermakova 3¢ 15 Metodiniai grupiniai mokymai: (muzikinis/ritminis
Jaunesniyjy 13 4 1. klasikinio Sokio technikos i8déstymas budingas
atlikéjy metodinés medziagos, atitinkanéi.os §ia_m ju@esiui)
kompetencijy ugdomosios klasés lygj perziiira ir d) judesio nauda
vertinimas ir analizé lavinant fizinius Sokéjo
mokymas 2. judesiy ir jy junginiy atlikimo duomenis, vystant

mokiniais
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6. | M. KirSiene V.Urboniené KST, KSP 5c¢c 3 ypatumai, jzvelgiant pagrindinius klasikinio Sokio
J. Plytnikiené 6¢C 5 (esminius) atlikimo principus ir technika
A. Uzdraité 7c 1 taisykles e) budingiausios klaidos
E. Jakonis 3. siekiamos atlikimo kokybés atliekant §j judesj
T. Kratkovskis analizavimas modulio atsikaitymas
L. Dirsiené 4. budingos klaidos

7. | D. Kirsys A. Uzdraité KST, KSP 8c 3 5. bendra diskusija, aptarimas,
J. Plytnikiené la 2 pasijungus j bendrg video
L. Zinkeviéiené Ila 1 (,,0nline,,) konferencija,
D. Voinovas apie asmening¢ patirtj, individualius
T. Kratkovskis i8kilusius sunkumus, benrgsias

8. | R. Kudzmaiteé- E. Gabrénaité KST, KSP 6c 12 | problemas klasikinio Sokio

Daragkevi¢iené B. Vanage technikos pamokje.

9. | A. Semionov J. Isakova KST, KSP IVa. 4 Svarankiski darbai:
G. Svendravi¢ius 1.Kasdieninis trenazo atlikimas

10. | P. Skirmantas N. Butkevicien¢ | KST, KSP 13. 2 barre-a-terre pratimai ant grindy

11. | J. Vymeryté A. Bernotaviciené | KST, KSP 8¢ 15 | 2Kino stiprinimo pratimai
A. Domeikiené la lla, Ia\_/lna_ntys kl_as_lk_lnlo Sokio gthkejul
L. Taranikova Illa, IVDb 14 relka_llmgus f|2|_n|_u§ d“".mer!'s

12. | L. Kibildiene I Dirsiené KST, KSP lc 10 3t'. K'.”ezfterap'”'a' pr?“ma".
B. Vanagé 4 10 ; 11_)r1n.javri ys raumeny tonusg ir

13. | K. KaniSauskaité - | N. Butkeviciené | KST, KSP 7¢c 14| e inverne

N . e Klasikinio Sokio palikimas:
Navickiené O. Beliukeviciené | baletu. Soki Ktakli v
— - s y . y, Sokio spektakliy perzitiros -

14. | A. Domeikiené R. L|utenI§o KST, KSP 13 4 internete (pagal pateiktas nuorodas e-d!enynas
B. Vanagé . la lla, 8 ir pasirinktinai) vetltus, el.
J. Vymeryté lha, 1Vb 2.variacijy, i$ klasikinio Sokio p astas,'slfy_pe,

repertuaro, perzitiros (pagal telefon"}!a!
skambuciai,

pateikty sarasa/laisvas
pasirinkimas)

3.pa(si)rinktos klasikinés variacijos
choreografinio teksto mokymasis
4.zinoti pa(si)rinktos variacijos
reikSme spektaklio kontekste

sms, youtube,




Nacionaliné M.K.Ciurlionio menu mokykla
Nuotolinio mokymo tvarkos priedas Nr. 1

5.gebéti apibudinti (apraSyti)
pa(si)rinktos klasikinés variacijos
personazo skleidziamg nuotaika,
charakterj
6.atsiysti nufilmuota pa(si)rinktos
klasikinés variacijos jrasa.
15. | J. Melnikov O. Beliukevié¢iené | Duetinis Sokis, | 13 4 1.Balety, Sokio spektakliy perzitros | e-dienynas Galimi atsiskaitymo
E. Gabrénaité Kiino IV a 15 internete (pagal pateiktas nuorodas | veritus, el. biidai - rasto darbas,
T. Kratkovskis formavimas Ia 4 ir pasirinktinai) pastas, skype, | .ppt failas, pokalbis
G. Svendravigius 2. duetinio Soki pamokos telefoniniai ,;,online“, bendros
16. | K. Gudzitnaité A. Bernotavi¢iené | Duetinis Sokis | Il a 14 perzilirimos pagal nuorodas skambuciai, diskusijos ,,online*,
G. Zukovskij G. Svendravi¢ius (YouTube, Instagram ir kt.) ir sms, youtube,
atitinkanti ugdomosios klasés lygij wetransfer,
3. pasijungus j bendrg video vimeo, google
(,,online,,) konferencija. docs, zoom,
facebook ir
messneger
grupes,
microsoft
teams
17. | M. Levickiené D. Lapieniené Barre —a-terre | 5¢ 14 1.Kasdieninis trenazo atlikimas e-dienynas Galimi atsiskaitymo
6¢C 20 barre-a-terre pratimai ant grindy veritus, el. biidai - pokalbis
2.Kino stiprinimo pratimai pastas, skype, | ,,online*, bendros
lavinantys klasikinio $okio atlikéjui | telefoniniai diskusijos ,,online®,
reikalingus fizinius duomenis skambugdiai,
sms, youtube,
wetransfer,
vimeo, google
docs, zoom,
facebook ir
messneger
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grupes,
microsoft
teams

18.

A. Papickas

Kino
formavimas,
Kineziterapeut
as

7-13

Kinezeterapiniai pratimai,
stiprinantys raumeny tonusg ir
fizing iStverm¢ (pagal pateiktas
nuorodas ir pasirinktinai).

e-dienynas
veritus, el.
pastas, skype,
telefoniniai
skambuciai,
sms, youtube,
wetransfer,
vimeo, google
docs, zoom,
facebook ir
messneger
grupes,
microsoft
teams

Galimi atsiskaitymo
biuidai - pokalbis
,,online*, bendros
diskusijos ,,online®,

19.

S. Jaseviciené

vvvvv

Kebliené

Gimnastika

94

Gimnastikos pratimai (pagal
pateiktas nuorodas ir pasirinktinai),
pasijungus j bendrg video
(,,online,,) konferencija.

e-dienynas
veritus, el.
pastas, skype,
telefoniniai
skambuciai,
sms, youtube,
wetransfer,
vimeo, google
docs, zoom,
facebook ir
messneger
grupes,
microsoft
teams

Galimi uZduociy
atlikimo biidai: trumpa
filmuota medziaga,
nuotrauka ir pan.
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20. | L. Puodziukaité- SST, MMa,IVb |11
Lanauskiené Kompoziocija/ | I a 6
Improvizacija,
Judesio Illa 9
anatomija,
Sokio etiudo
kurimas Vb 5
21. | S. Juraskaité SST, Mla,IVb |11
Improvizacija | Ila 5
22. | G. Laurinaviciiité SST, Ila 5
Kompoziocija | Ila 5
/Improvizacija
23. | M. Praniauskaité SST Il a 4
Ia 6
Ia 14
24. | V. Martinaitis Aktoriaus Ila 14
meistriSkumas | Il a 5
25. | J. Tichonov Sokiy stiliai la 6
26. | B. Paulauskiené Joga Vb 6
27. | J. Malikéniene I. Kibildiené Baleto istorija | 1c 10
L. Puodziukaité- la 20
Lanauskiené Ila 19
13 4

Siuolaikinio $okio technikos
pamokos:

Uzduotys (viena Sokio technikos —
apie 1 val., ir viena kiino stiprinimo
— apie 30 min., pamoka)
nufilmuojamos ir nusiunc¢iamos
mokiniams pirmadienj. Mokiniai
skirta pamokga turéty atlikti
kiekvieng dieng. Tre¢iadienj
mokytojai susisiekia su mokiniais
patikrinti, kaip sekasi. Penktadienj
mokiniai nufilmuoja atlikta pamoka
ir susiuncia video mokytojams,
rengusiems pamoka. Mokytojai
pamoka perzitri ir SeStadienj
jungtinéje online pamokoje susako
bendras ir individualias pastabas.
Taip pat savaités bégyje mokiniai,
pagal individualy poreikj, turi
galimybe ,,online* kalbéti su
mokytojais ir aiskintis problemines
dalis.

Kitg savaite siun¢iama nauja
technikos pamoka. Kiino stiprinimo
pamoka gali biiti atlickama ta pati
kelias savaites atsizvelgiant |
mokiniy poreikius.
Kompozicijos/improvizacijos
pamokos:

Kas kelias savaites mokiniams
skiriamos tiek teorinés, tiek

e-dienynas
veritus, el.
pastas, skype,
telefoniniai
skambuciai,
sms, youtube,
wetransfer,
vimeo, google
docs, zoom,
facebook ir
messneger
grupes,
microsoft
teams

Galimi atsiskaitymo
bidai - vaizdiné
medziaga, rasto darbas,
.ppt failas, pokalbis
,,online*, bendros
diskusijos ,,online®,
Taip pat bus susisiekta
su mokiniy tévais ir
aptarti darbo principai,
kad bty uztikrintas
informacijos
prieinamumas tiek
mokiniams, tiek jy
tévams (naudojamasi
veritus dienynu, el.
pastais, telefonu),
modulio atsikaitymas

e-dienynas
veritus, el.
pastas, skype,
telefoniniai
skambuciai,
sms, youtube,
wetransfer,
vimeo, google
docs, zoom,
facebook ir
messneger
grupes,
microsoft
teams

Galimi atsiskaitymo
biidai - vaizdiné
medziaga, rasto darbas,
.ppt failas, pokalbis
,,online*, bendros
diskusijos ,,online®,
modulio atsikaitymas
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28.

G. Masteikaité

Atlikéjo
profesiniy
gebéjimy bei
igudziy
plétojojimas

13

29.

V. Jurgutis

Muzikos
kiiriniy analizé

IVb
13

»

praktinés kompozicinés ir
improvizacinés uzduotys. Kas
savaite susisiekiama su mokiniais
(grupéje arba individualiai) aptarti
uzduoties atlikima, iSkilusius
sunkumus, atlikti tarpinius
i(si)veritnimus.

Uzduociy terminui pasibaigus
mokiniai pristato rasto darba arba
vaizding medziaga, kuri jvertinama
ir aptariama grupéje ir/arba
individualiai pagal mokiniy
poreikius.

Visos uzduotys pritaikytos
erdvéms, kuriomis gali naudotis
mokiniai.

Jogos, Sokiuy stiliy, modernaus
Sokio baleto mokiniams,

aktorinio meistirSkumo pamokos:

Kas kelias savaites mokiniams
skiriamos tiek teorinés, tiek
praktinés uzduotys. Kas savaitg
(pagal mokiniy poreikius)
susisiekiama su mokiniais (grupéje
arba individualiai) aptarti uzduo¢iy
atlikima, i8kilusius sunkumus,
atlikti tarpinius j(si)veritnimus.
Uzduociy terminui pasibaigus
mokiniai pristato raSto darbg arba
vaizding medziaga, kuri jvertinama
ir aptariama grupéje ir/arba
individualiai pagal mokiniy
poreikius.

Visos uzduotys pritaikytos

e-dienynas
veritus, google
docs, zoom,
teams,
facebook ir
messneger

Galimi atsiskaitymo
biudai - vaizdiné
medziaga, rasto darbas,
.ppt failas, pokalbis
,,online*, bendros
diskusijos ,,online®,
modulio atsikaitymas
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erdvéms, kuriomis gali naudotis
mokiniai.

Teorinés pamokos (anatomija,
baleto istorija, muzikos kuiriniy
analizé ir kt.):

Mokiniams susiun¢iamos uzduotys
bei déstoma medziaga. Kas savaite
(pagal mokiniy poreikius)
susisiekiama su mokiniais (grupéje
arba individualiai) aptarti uzduociy
atlikima, iskilusius sunkumus,
atlikti tarpinius j(si)veritnimus.
Uzduociy terminui pasibaigus
mokiniai pristato rasto darbg arba
vaizding medziagg, kuri jvertinama
ir aptariama grupéje ir/arba
individualiai pagal mokiniy
poreikius.

30.

A. Gineityté

vvvvv

Kebliené

J. Jurkuiniené
J. Isakova

V. Urboniené
E. Gabrénaité

Charakterinis
Sokis,

Improvizacija

la
IVa
13
1-4

14
15

60

Improvizacia- Temos parenkamos
mokytojo, arba leidziama pasirinkti
patiems moksleiviams.
Charakterinis Sokis-

1 Teorinés uzduotys:

a)Mokytojo nurodyty judesiy
apraSymas ( esminés taisyklés,
ypatumai )

b)Atskiry kiino daliy padéciy,
judéjimo taisykliy apibtidinimas
c)Budingy klaidy jvardinimas

2. Praktinés uzduotys:

Judesiy junginiy sukiirimas. Galimi
variantai — mokytojas nurodo

UZzduotys
siun¢iamos ir
gaunamas jy
jvykdymas per
e.dienyng arba
el. pastas,
skype,
telefoniniai
skambuciai,
sms, youtube,
wetransfer,
vimeo, google
docs, zoom,
facebook ir

Galimi uZduociy
atlikimo budai: trumpa
filmuota medziaga,
nuotrauka — nuotraukos,
eilérastis, dainelé, Sokis
su tekstu ir pan.
Grimas - atlikti grimo
pavyzdziy analizes
(personazo, nuotaikos,
etninio grimo), taip pat
kurti grimus pieSiant ant
popieriaus ar
kompiuteriu, naudojant
veido Sablong ir kt.
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jungciy sudedamasias dalis,
leidziama moksleiviui rintis
paciam. Atsakymai siunciami
atsiunciant filmuotg medziaga, arba
rastu. Detalts atlikimo reikalavimai
pridedami mokytojo formuluojant
uzduot].

3. Darbas su video medzZiaga

a) Mokiniams siun¢iamos youtube
Sokio pamoky, spetakliy nuorodos.
Duodamos uzduotys apibudinti

tam tikras detales, svarbias
mokomajame procese.

b) Siun¢iamos nuorodos Sokio
spektakliy perzitiroms. Uzduotys —
choreografinés medziagos paieska
praktiniam pritaikymui; gebéjimui
analizuoti ir jvardinti
choreografijos ypatumus, personazy
charakterius, iSraiskos priemones.

messneger
grupes,
microsoft
teams

31. | R. Cyplyte L. Dirsiené Lietuviy 1. 7c 16
Sokis 8c¢c 18

32. | Z. Baikstyte E. Gabrénaité Aktoriaus I a, 4
meistrisSkumas

1 Teorinés uzduotys:
a)Mokytojo nurodyty judesiy
apraSymas ( esminés taisyklés,
ypatumai )

b)Atskiry kiino daliy padéciy,
judéjimo taisykliy apibiidinimas
¢)Bidingy klaidy jvardinimas
2. Praktinés uzduotys:

Judesiy junginiy sukiirimas. Galimi
variantai — mokytojas nurodo
jungciy sudedamasias dalis,
leidziama moksleiviui rintis
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paciam. Atsakymai siun¢iami
atsiunciant filmuota medziaga, arba
ra$tu. Detaliis atlikimo reikalavimai
pridedami mokytojo formuluojant
uzduot;.

3. Darbas su video medziaga

a) Mokiniams siunc¢iamos youtube
Sokio pamoky, spetakliy nuorodos.
Duodamos uzduotys apibudinti

tam tikras detales, svarbias
mokomajame procese.

b) Siun¢iamos nuorodos Sokio
spektakliy perzitiroms. Uzduotys —
choreografinés medziagos paieska
praktiniam pritaikymui; gebéjimui
analizuoti ir jvardinti
choreografijos ypatumus, personazy
charakterius, iSraiskos priemones.

33. | J. Berzitné Grimas 8c 18 Temos parenkamos mokytojo, arba
la 6 leidziama pasirinkti patiems
moksleiviams.
34. | V. Brazdylis M. Kizina Improvizacija | 5-13 Temos parenkamos mokytojo, arba
D. Lapieniené leidziama pasirinkti patiems
G. Zascizinskaiteé- moksleiviams.
Kebliené
35. | O. Beliukeviciené Sokio akomp. | 1-8 Susisteminus gautg informacija i$ el. pastas, Uzduociy patikrinimas
36. | N. Butkevi¢iené Sokio akomp. mokytoju, paaiskéjo, kad i§ 128 (1-8 | skype, vyks tiesioginiy
37. | L. Zinkevi&iené Sokio akomp. kl.) mokiniy — 18 mokiniy namuose | telefoniniai transliacijy metu,
38. | I Dirsiené Sokio akomp. Instrumenty neturt. Slemvs mokiniams | skambugiai, atsiunciant vaizdo
39. | D. Lapieniené Sokio akomp. bus skiriamos teorines uzduotys sms, youtube, | medziaga, arba siunc¢iant
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40. | J. Plytnikiené Sokio akomp. muzikinio rasto mokymuisi — wetransfer, raSto darbus per
41. | V. Urboniené Sokio akomp. bandysime sugalvoti jdomesniy vimeo, google | e-dienyna Veritus ar el.
42. | A. Uzdraité Sokio akomp. mOlf}’I?OSivbﬁd‘% —nesudétingy testy, | docs, zoom, pasta arba parasant
43. | D. Vasiliauskaité - Sokio akomp. kryZiaZodZiy 7.”.Jalsvdal"ws' Taip facebook ir nedidelius referatus,
Juciené pat pvairiy rltmlnlq uZduoqlq —Jas messneger
uzrasant, ar atliekant gyvai. grupés,
microsoft
Vyresnieji, neturintys instrumenty teams
mokiniai, galés daugiau pasigilinti |
muzikos stilius, epochas, bei
atliekamy kiiriniy kompozitoriy
biografijas. Daugiau pasigilinti j
Sokiy muzikos ypatumus, jy
panaSumus ir skirtumus. Atsiskaityti
jie galéty parasant nedidelius
referatus, taip pat jiems galima biity
pasitlyti internete surasti tam tikro
stiliaus muzikos. Atliktas uzduotis
biity galima aptarti tiesioginiy
pokalbiy metu.
44. | G. Zascizinskaite- Sceninés 1-13 Individualios mokiniy ir mokytojy | el. pastas,
Kebliené praktikos konsultacijos nuotoliniy biidu skype,
specialisté telefoniniai
skambuciai,
sms, youtube,
wetransfer,
vimeo, google
docs, zoom,
facebook ir
messneger
grupes,
microsoft
teams

10
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45.

Matas Gvazdauskas

Masazuotojas

5-13

Individualios mokiniy konsultacijos
nuotoliniy budu

el. pastas,
skype,
telefoniniai
skambuciai,
sms, youtube,
wetransfer,
vimeo, google
docs, zoom,
facebook ir
messneger
grupes,
microsoft
teams

11




